
 

 

 

WAT? 

Je hebt een strafbaar feit gepleegd. De 

jeugdrechter kan dan een leerproject opleggen. 

Dit leerproject is een groepsproject met 

maximum 8 jongeren en duurt 20 uren (of 14 

uren als je voor een individueel traject kiest).  

 

VOOR WIE? 

Je bent tussen 12 en 18 jaar oud. Je woont in 

het arrondissement  Mechelen. 

 

DOEL? 

De begeleiders bekijken met jou en je context 

wat je wil bereiken na het volgen van dit 

leerproject.  

Mogelijke doelen kunnen gaan over: 

- Zelfkennis en zelfinzicht 

- Zelfvertrouwen  

- Zelfbeheersing 

- Inlevingsvermogen in het slachtoffer 

- Verantwoordelijkheidszin 

- Sociale vaardigheden 

- … 

 

HOE? 

De begeleiders komen bij jou thuis om kennis 

te maken en doelen rond dit leerproject op te 

stellen. 

Jij, je ouders en de begeleider(s) overlopen het 

reglement en ondertekenen het. 

Daarna nodigen we je uit op de dienst voor 

een persoonlijk gesprek.  

Nadien gaan we effectief aan de slag met 

de groepssessies en/of de individuele 

sessies. 

Tijdens deze sessies: 

 doe je fysieke oefeningen; 

 praat je over je ervaringen en je reacties 

met andere jongeren; 

 kijk je naar beeldmateriaal en praat je 

erover; 

 vragen we tijdens opdrachten jouw 

mening over bepaalde onderwerpen; 

 maak je oefeningen rond slachtoffers en 

schade; 

 luister je naar gastsprekers; 

 schrijf je zelf je persoonlijke 

evaluatiebrief naar de jeugdrechter. 

 praat je over je feiten  

De begeleiders hebben met  jou (als met je 

ouders) een tussentijds gesprek om het 

project een eerste keer te evalueren. Je 

ouders worden tussentijds gecontacteerd 

om hen te laten weten hoe het leerproject 

verloopt.  Na het hele leerproject hebben 

de begeleiders met jou een laatste 

persoonlijk gesprek om heel het leerproject 

te evalueren. Ze maken een eindverslag en 

overlopen dit ook met jou.  

 

Tot slot komen de begeleiders bij jou thuis 

voor een gesprek om het leerproject af te 

sluiten en om het eindverslag te overlopen. 

Je krijgt dan een kopie van het verslag van 

de begeleiding. Ze sturen dit samen met 

jouw brief naar de jeugdrechter, de sociale 

dienst en jouw advocaat. De jeugdrechter 

beslist tijdens een laatste zitting wat er 

verder gaat gebeuren. 

 

NUTTIGE  WEETJES 

 Het leerproject wordt in groep gevolgd. In 

uitzonderlijke gevallen kan het individueel 

gevolgd worden.  

 De begeleiding is gratis. 

 De sessies gaan door in je vrije tijd. 

 We verwachten dat je altijd aanwezig 

bent en op tijd komt. 

 Als je niet kan komen, telefoneer je 

onmiddellijk naar de begeleiders. Bij 

ziekte breng je bij de volgende sessie een 

doktersbriefje naar de dienst. 

 We verwachten dat je actief deelneemt 

aan het leerproject. 

 De begeleiders zijn gebonden aan 

beroepsgeheim. 

 De HCA-dienst respecteert de wet op de 

privacy. 
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 WAT ALS JE NIET TEVREDEN BENT? 

Ben je niet tevreden over hoe de begeleiders 

of de dienst werken?  

Je kan dit met de begeleiders bespreken. 

Als dit moeilijk is, kan je een brief met je 

klacht bezorgen aan de supervisor: Luc 

Grielens. Hij geeft je binnen de 10 werkdagen 

een antwoord op je klacht. 

 

DOSSIER 

HCA-BIC houdt een dossier bij tot 35 jaar na 

de aanmelding. Je kan aan de begeleiders of 

de supervisor Luc Grielens vragen om dit in te 

kijken. We nodigen je dan binnen de 15 dagen 

uit op de dienst. 

 

RECHT OP GOEDE HULP 

Wil je meer weten over de rechten in de 

jeugdhulp van wie nog geen 18 jaar is?  

Vraag de folder aan je begeleiders. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

HCA-BIC: WIE EN WAAR? 

Je begeleider(s): 

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

Adres: 

 
Bemiddelings- en begeleidingsdienst 

HCA-BIC 

Jubellaan 300 

2800 Mechelen 
 

tel.: 015 / 28 07 59 

fax: 015 / 68 92 88 

GSM: 04…………………………… 

e-mail:…………………………………………@emmaus.be 

Bij afwezigheid staat het antwoordapparaat op. 

 

e-mail: bic@emmaus.be 

www.jeugdzorgemmausmechelen.be 

 

 

 
 

 
 

HCA-BIC wordt als erkende HCA-dienst 
gesubsidieerd door de Vlaamse Gemeenschap, 

Agentschap Opgroeien. 

http://www.jeugdzorgemmausmechelen.be/

